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Hurtig hjeelp ved taldulykker og
indsigt, der gor det muligt
at handle tidligere

Tunstall tryghedssensor:

 Registrerer fald og sikrer hurtig hjeelp
+ Muligger digitalt tilsyn uden fysisk fremmgde
* @ger opmaerksomhed pa aendringer i borgerens hverdag

Fald sker sjeeldent uden forvarsel
Sma aendringer i borgerens hverdag kan veere de fgrste tegn.
Det kan veere gget natlig aktivitet, laengere ophold ude af
sengen eller andringer i beveegelsen i hjemmet.

Tidlige tegn - tidligere handling
Nar aendringer bliver synlige i tide, far
medarbejdere og ledelse et bedre
grundlag for at reagere tidligere
og tilpasse indsatsen, inden
behovet for hjeelp vokser.

Hurtig hjeelp — nar det galder
Nar en borger falder, er tid
afgegrende. Hurtig hjeelp kan
veere med til at begraense
forvaerring og mindske
risikoen for fglgeskader.

Mere tryghed og bedre
ressourceanvendelse

Borgeren oplever stgrre tryghed
og feerre forstyrrelser i hverdagen,
mens kommunen kan malrette
ressourcerne bedre.



nar
uheldet er ude

Falddetektering er velegnet til seldre og

kronisk syge, der har gget risiko for at falde.

Hvis en borger falder, udlgses en alarm, som plejepersonalet
modtager pa deres smartphone. Nar borgeren har modtaget
hjaelp, registreres haendelsen i Tunstalls online platform.

lysten
til

Frygten for at falde kan i sig selv begreense borgerens
beveegelse i hverdagen.

Nogle eeldre bliver mere forsigtige og bevasger sig mindre
rundt i boligen. Det kan fgre til svaekket muskelstyrke,
darligere balance og @¢get usikkerhed — og dermed en
hgjere risiko for fald.

En Igsning, der bade kan registrere fald og skabe
opmarksomhed pa andringer i borgerens adfaerd,
giver en gget oplevelse af tryghed.

Trygheden kan hjaelpe med til, at borgeren fortsat beveeger
sig i hverdagen — og dermed fastholder funktionsevne og
selvsteendighed.
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Nar et fald bliver dyrt
- for borgeren og kommunen

Fald er en af de hyppigste arsager til

skader blandt aeldre borgere.

Fald blandt +65 arige

45.000 skadestuebesgg
Hvert &r behandles omkring 45.000 mennesker over 65 &r pa 13.000 indleeggelser
skadgstue efter et fald. Heraf bI|ver.ca. 13.000 deagt pa Hoftebrud &rligt
hospitalet. Langt de fleste fald sker i borgerens eget hjem. 8.000-9.000 tilfselde

Ofte i eget hjem
For mange borgere fgrer det til tab af funktionsevne, gget

usikkerhed og stgrre behov for hjeelp i hverdagen Et hoftebrud

200.000 kr. i samlede udgifter
80.000 kr. er kommunes andel

Hoftebrud er blandt de mest alvorlige konsekvenser af fald. 61-69 timer ekstra hjeelp
Hvert ar medfgrer fald ca. 8.000-9.000 hoftebrud i Danmark.
Et hoftebrud er tit et vendepunkt i den zeldres liv, da det kan En mellemstor kommune*

Ca. 120 hoftebrud arligt

Ca. 10 mio. kr. i udgifter

Ca. 3.000 ekstra plejetimer

* Baseret pa nationale gennemsnit
+ 200.000 kr. i samlede samfundsudgifter for +65 &r

+ 80.000 kr. heaf udggr kommunens andel

medfere et gget plejebehov fremover.

Et hoftebrud har ogsa store gkonomiske konsekvenser.

Efter et hoftebrud har borgeren typisk behov for 61-69 timers
ekstra hjeelp i manederne efter.

Sma andringer kommer for de store
konsekvenser

Fald-opstar sjeeldent udensforvarsel:

Zndringer.i borgerens hverdag kan
veere tidlige tegn pa gget risiko. Hvis

de opdages i tide, kan indsatsen
tilpasses, for situationen udvikler sig.

Tidlig opmaerksomhed giver mulighed
for at handle tidligere.




Hvordan beskytter vi
borgerens privatliv?

Nar Al bliver en stadig sta@rre del af hverdagen, er det afggrende
at handtere data ansvarligt — seerligt i sundheds- og aldreplejen.

Hurtig reaktion kraever lokal
behandling af data

| mange digitale lgsninger
sendes data til skyen for
behandling. Men i plejefaglige
situationer er det ikke altid
tilstraekkeligt at afvente svar
fra centrale systemer. Her er
det ngdvendigt, at Igsningen
kan reagere med det samme.

Derfor anvender Tunstall Trygheds-
sensor sakaldt edge computing, hvor data behandles
lokalt i selve enheden. Det betyder, at sensoren kan
registrere haendelser og reagere hurtigt — ogsa hvis
internetforbindelsen er ustabil.

Ingen lagring af billeder eller video
Lasningen er designet med respekt for borgerens Personale kan kigge ind live,
privatliv, sa der lagres ingen billeder eller video. hvis de har rettighed til det.

Ved en alarm kan medarbejderen vaelge at logge ind
og kigge til borgeren via kameraet. Det sker som en
live-visning — uden lagring eller deling af optagelser.

Digitalt tilsyn — uden at gemme data
Ved digitalt tilsyn kan der aftales faste tidspunkter, hvor medarbejdere ser ind til borgeren.
Sa kan det sikres, at alt er, som det skal veere — uden fysisk fremmegde.

Disse visninger foregar live og uden at gemme billeder eller video.

Tryghed uden at ga pa kompromis med privatlivet

Kombinationen af lokal databehandling, hgj driftssikkerhed og respekt for privatliv ggr det
muligt at skabe tryghed — uden at ga pa kompromis med borgerens selvstandighed og
integritet.



Tunstall
| et overblik

Lasningen tilpasser sig virkeligheden. Det betyder, at der fortsat
kan registreres fald, nar mgbler flyttes rundt i lejligheden.

Tryghedssensoren kan Sensoren laeser rummet
nemt monteres i boligen. og mgblernes placering.
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Alle har glaede af hurtig hjeelp
ved faldulykker

Tunstall tryghedssensor skaber vaerdi for bade borgere,
plejepersonale og kommunen.

Plejepersonale

Borgeren

Feerre rutinemaessige
tilsynsbesgg

Tidlig opmaerksomhed
pa aendringer i borgerens
bevaegelsesmgnstre

Mindre stress og feerre
ungdige afbrydelser

Mere tid til malrettet pleje
0g omsorg

Mindre behov for
ungdvendige natlige tilsyn

Brugervenlig
alarmhandtering pa
smartphone

Giver en fglelse af at vaere
hos borgerne uden at veere
fysisk til stede

Hurtigere hjaelp i tilfeelde af
fald

Mindre risiko for
komplikationer ved
hurtig hjeelp

Oplevelse af frihed og
selvstaendighed i eget hjem

Folelse af tryghed og
sikkerhed — uden for mange
forstyrrelser i hverdagen

@get tryghed ved natlig
aktivitet

Bedre nattes@vn uden
forstyrrelser

Faerre bekymringer for
pargrende

Bedre grundlag for en mere
forebyggende indsats

Bedre prioritering af
ressourcer indenfor
plejeomradet

Mulighed for tidligere
indsats ved andrede behov

God oversigt for planlagte
og gennemfgrte digitale
bespg hos borgerne

Reducerede omkostninger

Styrker kvalitet og
sammenhang i indsatsen

Fremtidssikret Igsning, der
kan tilpasses behov



@nsker du at vide mere om

Registrerer

Tunstall Trygghetssensor?

Sender kun
tekst - ingen
billeder

Kontaktinfo
finder du her

Tilpasser sig
efter mgblerne

Alarm sendes,
nar borgeren
ikke kan selv

Fra digital
overvagning
til Al

OM TUNSTALL

Tunstall leverer teknologiske hjaelpemidler og velfeerdsteknologiske Igsninger
til plejecentre, hjemmeplejen, sociale bosteder, hospitaler og er den stgrste
leverandgr af personalesikringslgsninger til psykiatrien i Danmark.

Vores Igsninger er udviklet med ét klart mal: at skabe tryghed for borgerne
og samtidig give plejepersonalet de bedste veerktgjer til at levere effektiv og
omsorgsfuld pleje.

Vi ggr det muligt for flere borgere at leve et selvstaendigt liv i eget hjem — med
den tryghed, der skal til. Samtidig sikrer vores staerke integrationsmuligheder,
at lgsningerne nemt spiller sammen med eksisterende systemer og er klar til
fremtidens krav.

www.tunstall.dk



