
Sundhedsvæsenet ved et vendepunkt

Lad os omsætte mulighed 
til handling – sammen



Udfordringen
I Danmark har vi et stærkt velfærdssystem og en velfungerende, kommunalt forankret 
ældrepleje. Men vi står ved et afgørende vendepunkt:

Det kræver handling
1. Gør proaktiv anvendelse af nødkald og omsorgskald til en del af strategien for  

 ældrepleje. Gå længere end nødkald – tilbyd løbende, personlig kontakt og støtte.
2. Brug data til at opspore risici tidligt. Det er med til at forebyg akutte situationer og   

 indlæggelser.
3. Samarbejd om finansiering mellem regioner og kommuner. Det vil også resultere i at  

 fordele gevinsterne – med robuste, helhedsorienterede løsninger som resultat.
4. Skab bevidsthed hos borgere og fagfolk. Nødkald og omsorgskald handler ikke om  

 overvågning – men om frihed, tryghed og rettidig hjælp.

Antallet af borgere over 80 år  
fordobles frem mod 2045.

Flere danskere lever længere  
med kroniske sygdomme.

Kommuner mangler personale, som  
skal håndtere mere komplekse behov.

Budgetterne er under pres trods  
stigende behov.

Spørgsmålet er ikke, om der skal ske noget – men hvordan vi fremtidssikrer plejen og samtidig 
bevarer værdighed, frihed og livskvalitet.

$



Muligheden
Nødkald og omsorgsopkald kan hjælpe ældre med at blive længere i eget hjem. Det gør det 
muligt at reagere tidligt. Dermed også at aflaste hjemmeplejen og hospitalsvæsenet. Summa 
summarum: der frigøres tid og ressourcer.

I Spanien har proaktiv anvendelse af nødkald og omsorgskald medført en årlig besparelse 
på over 5.000 euro (ca. 37.000 kr.) pr. borger.

De tre vigtigste punkter er:

 8,6 måneder længere i eget hjem før plejehjem 

 54% færre nødopkald 

 36% færre akutte indlæggelser 

 

Nødkald og omsorgsopkald er ikke en udgift – det er en strategisk investering i bedre pleje 
og bæredygtige systemer.
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Relevant for Danmark
• Danmarks decentrale ældrepleje lægger ansvaret hos kommunerne – men mange 

oplever personalemangel og stigende behov.
• Overgangen til digitale løsninger har været igang længe, og der er politisk vilje til at  

bruge data og intelligente systemer.
• Nødkald og omsorgsopkald passer til danske værdier: frihed, fællesskab og  

forebyggelse.



Download rapport
Danmark har visionen, infrastrukturen og værdierne. Nu er tiden inde til at vi investerer i 
skalerbare løsninger, der styrker ældreplejen – og gør alle år værd at leve.

Hos Tunstall har udarbejdet en større rapport omkring fremtidens sundheds- og ældrepleje. 
Rapporten omhandler de lande, hvor Tunstall er repræsenteret.

Download hele rapporten på vores hjemmeside.

“The future of care is not something 

 to fear. It’s something to believe in.  

Let’s make it happen.”

Emil Peters 
CEO Tunstall Group
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